- Simpésio Internacional em Educagdo Sexual

saberes/trans/versais curriculos identitarios e pluralidades de género

= #TDIAS 16, 21.€ 15 DEABRIL

SEXUALIDADE E ESCOLA: O DESENVOLVIMENTO DA SEXUALIDADE
INFANTIL A PARTIR DA PSICANALISE

Jaqueline Tubin Fieira’
Franciele Lorenzi?

Giseli Monteiro Gagliotto®

RESUMO

7

O presente artigo é resultado das pesquisas de Mestrado em Educacdo, do
programa de pés - graduacao stricto senso, da UNIOESTE — campus de Francisco
Beltrdo. O objetivo deste trabalho é discutir teoricamente, a histéria da sexualidade
infantil no intuito de levantar as contradi¢cées, as limitacbes e as possibilidades em
relacdo ao desenvolvimento psicossexual e como as discussdes se configuram nos
espacos escolares. Partimos de uma revisdo bibliografica dos estudos de FREUD
(1996; 1997; 2002) e da teoria psicanalitica classica. Pautadas em pesquisas no
Campo das Ciéncias Humanas, procuramos superar a Vvisdo biologista da
sexualidade e apontamos as dimensdes politica, econémica e cultural para uma
Educacédo Sexual emancipatoria.

Palavras-chave: Sexualidade; Psicandlise; desenvolvimento psicossexual;
educacao escolar.

INTRODUCAO

Apesar dos avancos em relacdo a sexualidade, falar sobre a tematica como
algo inerente a crianga esta longe de se tornar realidade. Enfrentamos muitos mitos
e tabus. No final do século XIX, Freud, através da Psicanalise, revolucionou a
compreensdo acerca da sexualidade infantil, ao defender que a sexualidade

acompanha o sujeito desde o nascimento até a morte.
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Nesse sentldo a partlr do conhecimento psicanalitico e do desenvolvimento

psicossexual infantil, procuramos superar a visdo puramente biologista da
sexualidade e apontamos também, as suas dimensdes sociais e psicolégicas.
Apontamos a escola como um espaco para promover a igualdade e a valorizacao
das singularidades de todas as pessoas que a constituem.

O DESENVOLVIMENTO PSICOSSEXUAL EM FREUD*

“Faz parte da opinido popular sobre a pulsdo sexual que ela esta
ausente na infancia e s6 desperta no periodo da vida designado da
puberdade. Mas esse ndo € apenas um erro qualquer, e sim um
equivoco de graves consequéncias, pois € o principal culpado de
nossa ignorancia de hoje sobre as condicbes basicas da vida
sexual” (FREUD, 1996, p. 163).

Pelo fato do sexo, no decorrer da historia ocidental, ser visto e tratado como
algo ‘feio’, ‘sujo’, e até ‘pecaminoso’, observamos, claramente, a heranga destes
conceitos nos dias atuais. Discutir sobre sexualidade é um tabu e, este fator sofre
um agravante quando as questbes estdo em torno do desenvolvimento da
sexualidade na crianca.

Para tanto, primeiramente, ressaltamos as diferencas entre sexo e
sexualidade. Estes conceitos ndo podem ser compreendidos e tratados como
sinbnimos; portanto, € um erro reduzir a sexualidade ao sexo, ou seja; trata-la,
puramente, como aspecto bioldgico, pertencente a hereditariedade humana ou pelo

ato sexual em si.

A ideia de homem fragmentado ainda predomina e é a partir dela
que, muitas vezes, entendemos a sexualidade humana como restrita
aos nossos genitais, ocupando uma pequena parcela do corpo
biolégico, desvinculada das emogbes e descontextualizada das
relagdes sociais (FAUST, GAGLIOTTO e SANTOS, 2012, p. 03).

O sexo é a nossa marca bioldgica, hereditaria, é a condigdo organica que

nos define e nos diferencia enquanto “machos” e “fémeas”, seja, em seres

* Este item contém os resultados da Dissertacdo intitulada: O desenvolvimento psicossexual na

crianga com autismo no espago educativo: um estudo empirico bibliografico a luz da psicanalise. A

Defesa sera realizada no dia 18 de abril de 2017. Mestranda em Educagéo: Jaqueline Tubin Fieira.
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humanos, plantas ou animais. Além disso, € comum usarmos a palavra para nos

referirmos: aos 6rgaos sexuais/genitais, ao ato sexual ao conjunto de pessoas que
pertencem ao mesmo sexo (FREITAS, CARVALHO e FAVERO, 2013).

Ja a definicdo de sexualidade € mais complexa e desafiadora. Destacamos o
conceito da Organizacdo Mundial da Saude (OMS, 2002, p. 03) acerca da
sexualidade: “uma dimensdo bioldgica, psicoldgica, social, econémica, politica,
cultural, ética, legal, historica, religiosa e espiritual”. A sexualidade € a nossa marca
humana, que nos acompanha por toda a vida e que envolve o sexo, a identidade,
0s papéis de género, a orientagdo sexual, o erotismo, o prazer, a intimidade e a
reproducdo. A sexualidade € vivida e expressa em pensamentos, fantasias,
desejos, crencas, atitudes, valores, comportamentos, praticas, papéis e relacoes.
Se a sexualidade pode incluir todas essas dimensdes, nem todas elas sao
experienciadas ou expressas. A sexualidade é influenciada pela interacdo de
fatores biologicos, psicolégicos, sociais, econdmicos, politicos, culturais, éticos,
legais, historicos, religiosos e espirituais (Organizacdo Mundial da Saude - OMS,
2002).

Nesta perspectiva, trazemos a contribuicdo de Nunes e Silva (1997), ao
apontarem que a sexualidade, trata de uma das dimensdes fundamentais da
existéncia humana, que envolve o relacionamento humano de forma profunda,
incluindo, o desejo, o prazer e a afetividade. “A sexualidade configura-se como uma
dimensao ontoldgica essencialmente humana” (p. 23). Portanto, a sexualidade
humana nao esta sujeita ao determinismo animal, restrita as leis dos instintos e da
biologia, j& que contém a consciéncia, a intencionalidade, a experiéncia do sujeito
humano, sendo esta “uma dimensao dindmica, dialética e processual” (p. 23).

A sexualidade é uma energia, uma forga vital, um impulso que pode encontrar
varias formas de expressdo. Ela estd presente desde antes do nascimento, na
formacao dos 6rgaos genitais, e estd em todas as experiéncias emocionais e
construgdes afetivas do ser humano. A sexualidade se apresenta de diferentes
formas, transformando-se ao longo dos anos (ARCARI, 2013, in FREITAS,
CARVALHO E FAVERO, 2013).

Com tais definicdes em pauta, sublinhamos que a sexualidade engloba tanto

a dimensao biolégica, que é “da natureza”, como também é o resultado de “uma
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invengao somal” uma vez que se constitui, historicamente, a partir de multiplos

discursos sobre o sexo: discursos que regulam, que normatizam, que instauram
saberes e produzem “verdades” (LOURO, 2001, in FREITAS, CARVALHO E
FAVERO, 2013). A sexualidade é uma energia que influencia pensamentos,
sentimentos, agdes e interacdes e, por isso, influencia também a nossa saude fisica
e mental.

Apo6s a diferenciacdo entre os conceitos de sexo e de sexualidade,
retornamos a um dos pilares da teoria Freudiana, de tamanha importancia quanto a
descoberta do inconsciente. Referimo-nos, a descoberta de Freud, publicada no
texto: ‘Trés ensaios sobre Teoria da sexualidade’ em 1905, acerca do
desenvolvimento da sexualidade infantil. Freud (1905/1996, p. 163) escreveu que
“nenhum autor, ao que eu saiba, reconheceu (...) a pulsdo sexual na infancia, nos
escritos ja numerosos sobre o desenvolvimento infantil, o capitulo sobre
‘Desenvolvimento sexual’ costuma ser omitido”.

De acordo com Zorning (2008), Freud revolucionou a compreensao acerca da
sexualidade infantil, ao ampliar, radicalmente, o conceito de sexualidade tradicional,
de concepcéao naturalista, no final do século XIX. O autor prop6s uma concepc¢ao de
sexualidade mais ampla, que tem inicio com a construcdo do psiquismo e
acompanha o ser humano até o fim da vida. Na época, era considerado anormal e
até perverso, por exemplo, praticas como, a impossibilidade do ato sexual - no caso
de impoténcia, a busca pelo prazer sexual e a masturbacgao infantil.

Freud, ao questionar a concepcao classica da sexualidade humana quanto
instinto, se afastou da moral repressora difundida na época, de que a sexualidade se
iniciava na puberdade e para os fins de reproducdo. Assim, defendeu a
compreensao de sexualidade humana néo instintiva, por meio da qual, o ser humano
€ capaz de buscar e sentir prazer, por diferentes esferas (ZORNING, 2008).

Bidaud (2013) aborda que, com a publicagdo, de 1905, acerca do
desenvolvimento psicossexual, a psicanalise escandalizou a sociedade da época,
por “ter sexualizado a crianca e infantilizado a sexualidade do adulto” (p. 320). Freud

marcou a historia, ao revelar que o desenvolvimento da sexualidade inicia na
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infancia com o autoerotismos, portanto, nas primeiras fases do desenvolvimento da

sexualidade, que antecedem a puberdade, o prazer é encontrado no préprio corpo.

No chuchar ou sugar com deleite ja podemos observar (...)
caracteristicas essenciais de uma manifestacao sexual infantil. Esta
nasce apoiando-se numa das fungbes somaticas vitais, ainda nao
conhece nenhum objeto sexual, sendo autoerdtica, e seu alvo sexual
acha-se sob o dominio de uma zona erdégena. Antecipemos que
essas caracteristicas sao vélidas também para a maioria das outras
atividades das pulsdes sexuais infantis (FREUD, 1996, p. 111 - 112).

Destacamos que o autoerotismo, ndo é uma etapa primeira, que se origina de
forma espontanea. Assim como o narcisismo®, o autoerotismo surge da necessidade
da relagdo com o outro, neste caso, da crianca com o adulto, ou seja; a alteridade é
essencial no inicio da vida, para o desenvolvimento da crianga. Portanto, o
desenvolvimento da sexualidade infantil, ocorre de forma interdependente, com o
adulto, que cumpre a funcao do outro primordial (BIDAUD, 2013).

Freud (1996) apropriou-se do termo autoerotismo, inicialmente descrito por
Havelock Ellis” (1859-1939), para explicar os fenémenos como, a busca pelo seio
materno pela crianca ja saciada. Neste caso, a crianga procura a repeticdo de um
prazer ja vivenciado, um prazer ja experimentado, que busca repetir. A zona
erdégena, no inicio da vida é a boca, e é por meio dela, que a crianca busca a
sobrevivéncia e tem suas primeiras experiéncias de prazer, portanto, a origem da
sensacao prazerosa. “A atividade sexual apoia-se primeiramente numa das fungdes
que servem a preservacdo da vida, e s6 depois torna-se independente delas”
(FREUD, 1996, p. 111).

Zorning (2008) lembra que Freud utiliza o termo ‘apoia’ para demonstrar que,
o desenvolvimento da sexualidade infantil, apoia-se na funcado de conservagdo da

vida, mas que, separa-se desta funcdo, para buscar a sensacao de prazer, isto €; a

® Caracteristica de um comportamento sexual infantil precoce pela qual uma pulsio parcial, ligada ao
funcionamento de um 6rgao ou a excitagdo de uma zona erégena, encontra a sua satisfagao no local,
isto é: 1) sem recorrer a um objeto exterior; 2) sem referéncia a uma imagem do corpo unificada, a um
primeiro esboco do ego, tal como ele caracteriza o narcisismo (LAPLANCHE E PONTALIS, 2008, p.
47).

® Por referéncia ao mito de Narciso, é o amor de si mesmo (LAPLANCHE E PONTALIS, 2008, p. 287)
Apresentaremos com mais detalhes, este conceito no proximo item desta pesquisa.

’ Médico e psicélogo britanico, que estudou a sexualidade humana. Descreveu o termo autoerotismo
como os fendmenos de emogao espontanea produzidos na auséncia de qualquer estimulo externo,
quer direto, quer indireto (LAPLANCHE E PONTALIS, 2008, p. 47).
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satisfacdo que vai além do comportamento puramente instintivo. Assim, o bebé néo

procura o leite materno apenas para a satisfacao organica, mas, deseja uma relacao
afetiva com a mae, “que nao se reduz a satisfacao alimentar, apesar de se apoiar
nela” (p. 02).

Nesta senda, Gagliotto (2014) destaca que, a atividade de mamar do bebé, é
entendida como o conceito fundante da sexualidade para Freud; assim, a génese da
sexualidade humana. A succéao é reconhecida como um reflexo biolégico e herdado,
portanto, além do prazer da satisfacao, essa atividade provoca um prazer paralelo,
desencadeado pelo contato da boca do bebé com o seio materno. Portanto, a boca

€ a primeira zona erégena, no desenvolvimento da sexualidade humana.

A propriedade erégena pode ligar-se de maneira mais marcante a
certas partes do corpo. Existem zonas erégenas predestinadas,
como mostra o exemplo do chuchar. Mas esse exemplo ensina
também que qualquer outro ponto da pele ou da mucosa pode tomar
a seu encargo as fungdes de uma zona erégena, devendo, portanto,
ter certa aptidao para isso. Assim, a qualidade do estimulo, mais do
que a natureza das partes do corpo, € que tem a ver com a produgao
da sensacao prazerosa (FREUD, 1996, p. 112).

O autor formula com estas descobertas, as fases do desenvolvimento
psicossexual, em que a crianga descobre diferentes zonas erégenas no seu corpo.
Nomeou as fases do desenvolvimento da sexualidade infantil como fase oral, fase
anal, fase félica, fase de laténcia e fase genital. Todavia, essas etapas do
desenvolvimento psicossexual, ndo podem ser compreendidas, exclusivamente,
como ligadas as zonas erdgenas, mas também como “inscricées que se fazem no
psiquismo a partir das relacées estabelecidas entre a criangca e os adultos que
ocupam a funcao de pais” (ZORNIG, 2008, p. 03).

Gagliotto (2008), em consonancia com as etapas do desenvolvimento
psicossexual, desenvolvidas por Freud, relata que a fase oral (0 a 1 ano) é a etapa
do desenvolvimento infantil, no qual o prazer e a satisfacdo se encontram na boca,
portanto, a boca representa o canal de comunicacéo entre a crianga e o mundo.

Costa e Oliveira (2011) enfatizam que ao nascer, o bebé apresenta a boca e
os labios como zonas er6genas mais desenvolvidas. Estes 6rgaos séo, portanto, os
responsaveis pelas primeiras experiéncias de prazer. Logo, no inicio da vida, a

sensacao de satisfacdo e o instinto de sobrevivéncia estao relacionados.
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O desenvolwmento da sexualidade é desvinculado do instinto, quando o

bebé procura partes do prdéprio corpo para sugar, como os dedos, por exemplo.
Com o passar dos meses, 0 bebé deixa de sugar apenas o seio materno, e busca
partes, em seu corpo, que possam ser sugadas, portanto, o inicio da autoerotizacao
na criangca. Assim, a satisfacdo deixa de ser exclusivamente alimentar; a
sexualidade é desviada do instinto e a criangca experimenta a sensacado de
independéncia do mundo externo (IBIDEM).

O bebé é um ser sexuado e para que o desenvolvimento do seu
autoconhecimento seja adequado, mesmo iniciando de forma espontanea,
necessita das relacbes com o meio no qual esta inserido, para minimizar suas
questdes angustiantes. Assim, a sexualidade comeca a ser desenvolvida durante
as primeiras relagdes afetivas do bebé. Portanto, as relacdes entre o bebé e quem
ocupa a funcdo dos pais, sdo a base para o desenvolvimento da sexualidade
humana e do desejo em aprender (COSTA E OLIVEIRA, 2011).

A segunda fase do desenvolvimento psicossexual, descrita por Freud, como
fase anal, ocorre aproximadamente entre 1 a 3 anos de idade. Gagliotto (2014)
menciona que essa etapa tem inicio quando a crianca experimenta sensacdes
corporais, por meio, do controle das fezes e da urina. Quando a crianga consegue
ter controle dos esfincteres, nota que é aceita pela sociedade e,
consequentemente, comeca o processo de internalizacdo das normas sociais.

A fase anal, assim nomeada, pelo fato de que no segundo e terceiro ano de
vida, a regido do anus passa a ter grande importancia na formacao da
personalidade, pois a energia libidinosa da crianca esta concentrada na regido
posterior do trato digestivo. O prazer das funcdes, da parte terminal do intestino, é
comparadoao prazer obtido, na entrada do tubo digestivo, quando a crianca estava
na fase oral (COSTA E OLIVEIRA, 2011).

Tal como a zona dos labios, a zona anal esta apta, por sua posigao,
a medir um apoio da sexualidade em outras funcdes corporais. E de
se presumir que a importancia erégena dessa parte do corpo seja
originalmente muito grande. Inteiramo-nos pela psicandlise, nao
sem certo assombro, das transmutagbes por que normalmente
passam as excitagbes sexuais dela provenientes e da frequéncia
com que essa zona conserva durante toda a vida uma parcela
consideravel de excitabilidade genital (FREUD, 1905/1996, p. 113).
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D’Andrea (2001) lembra que na fase anal, as caracteristicas orais nao
deixam de existir, apenas cedem lugar para outras atividades, das quais, a crianca
passara, gradativamente, de uma posicao passiva e receptiva, para uma posicao
ativa. Nesta fase, sua habilidade muscular aumenta juntamente com o seu
interesse pelo mundo exterior, assim, tem inicio a etapa das curiosidades e das
exigéncias verbais. A crianca desenvolve a capacidade de julgamento acercada
realidade e de antecipar situagdes, fatores que possibilitam maior tolerancia a
tensao.

O interesse pelas funcdes excretoras € destacado na crianca na fase anal,
ao assimilar que, as evacuagdes muito frequentes, causam nos pais, preocupacoes
e cuidados redobrados. Ha, portanto, duas etapas: a retensiva e a expulsiva. Na
primeira etapa, a crianca pode (inconscientemente) considerar as fezes como
objeto interno, que sera destruido, caso eliminado. Com as relacbes objetais, a
excrecao assume a caracteristica de prazer com a agressividade, portanto, sadica.
Ja na etapa retentiva, o prazer principal esta na retencao das fezes, assim, o prazer
€ maior com o alivio pdés-retencao; determinando uma estimulacao intensamente
prazerosa da mucosa retal. Por outro lado, pela falta da valorizacdo dos adultos,
em relacdo a evacuacao, a crianga pode, ainda, fantasiar que as fezes séo
materiais preciosos, que precisam ser guardados. Surgenovamente o aspecto
sadico, em vez de, “oferecer suas fezes de presente”, podera reté-las como um
gesto hostil aos pais (D’ ANDREA, 2001).

O conteldo intestinal (...) é tratado como parte do seu préprio corpo,
representando o primeiro “presente”: ao desfazer-se dele, a
criaturinha pode exprimir sua docilidade perante 0 meio que a cerca,
e ao recusa-lo, sua obstinacdo (FREUD, 1905/1996, p. 114).

Segundo D’Andrea (2001) ha caracteristicas peculiares, na crianca nesta
fase, que precisam ser mencionadas, como ofenémeno da angstia® e a relagdo

objetal®. A crianca estabelece, com o meio, a posi¢do de doador e obtém relagdes

¥ Termo (Realangst) utilizado por Freud n quadro da sua segunda teoria na angiistia: angistia perante um perigo

exterior que constitui para sujeito uma ameaca real (LAPLANCHE e PONTALIS, 2008, p. 26).

° Expressdo usada com muita frequéncia na psicanélise contempordnea para designar o modo de relacdo do

sujeito com seu mundo, relagdo que € o resultado complexo e total de uma determinada organizacido da

personalidade, de uma apreensdo mais ou menos fantasistica dos objetos e de certos tipos privilegiados de
Realizagdo: Apoio:

- Departamento de wamcv....x:\
J‘ “ E M Teoria e Pratica EDUCAGAO
“ )

: H‘ ‘ da Educagiio s

e



VSIES - Si'mhﬁs-idllntérnacional em Educacao Sexual

saberes/trans/versais curriculos identitérios e pluralidades de género

1 ,. s zolik’f . ATDIAS 26, 27 € 25 DE.ABRIL
interpessoais mais objetivas. Nesta fase, a crianca nota que existem maneiras de
conservar o amor dos pais e evitar punicoes, basta corresponder as exigéncias
culturais impostas. Neste meandro, a angulstia vem a tona, em virtude da
antecipacao, da crianca,com a desaprovacao externa. Quando ha exigéncias, além
da tolerdncia da crianca, ela terd dificuldade para antecipar respostas,
experimentando um estado de ansiedade e ameaca permanente.

Notamos que a fase anal é a precursora do superego, na qual, as proibicdes
dos pais sao internalizadas gradativamente, e as proibicdes sdo acompanhadas, na
crianga, pelo medo de perder o amor dos pais. A crianca, antes de realizar um ato
proibido, por exemplo, olha para a figura de autoridade, para certificar-se sobre o
consentimento para a realizacao da acdo. Nesta fase, a crianca apresenta impulsos
contraditérios (amor/6dio) as pessoas significativas de seu mundo, com as quais
estabelece suas relagdes objetais (D’ ANDREA, 2001).

A terceira etapa do desenvolvimento psicossexual, que ocorre,
aproximadamente, entre 3 e 6 anos de idade, € nomeada de fase falica. Gagliotto
(2014) relata que, nesta fase, a criangca descobre os o6rgdos sexuais e,
consequentemente, demonstra curiosidades pelas diferencas sexuais. Com a
descoberta dos 6rgaos sexuais, a crianga comeca a manipula-los, e pela sensacao
de prazer gerada com o toque, é comum, a crianga repetir essa atividade.

Costa e Oliveira (2011) lembram que, na fase falica, a energia libidinosa
encontra-se nos 6rgaos genitais, por isso, a tendéncias nas criancas, dessa idade,

pela manipulacao infantil.

Nas criangas tanto do sexo masculino quanto feminino, esta ligada
a micgao (glande, clitéris) e, nas primeiras, acha-se dentro de uma
bolsa de mucosa, de modo que nao pode faltar-lhe a estimulacao
por secregfes que aticem precocemente a excitagdo sexual. As
atividades sexuais dessa zona erdgena, que faz parte dos 6rgaos
sexuais propriamente ditos, sdo sem duvida o comecgo da futura
vida sexual “normal” (FREUD, 1905/1996, p. 176).

defesa. Fala-se das relacdes de objeto de um dado sujeito, mas também de tipos relacdes de objeto, ou em
referéncia a momentos evolutivos (exemplo: relagdo de objeto oral), ou a psicopatologia (exemplo: relacdo de
objeto melancolica) (LAPLANCHE e PONTALIS, 2008, p. 443).
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Freud (1 905/1996) ensina a respeito de caracteristicas corporais, especificas
desta fase, que, inevitavelmente, serdo notadas, na criangca, como sensacdes
prazerosas. Alguns exemplos sdo secrecdes as quais, 0s 0rgaos genitais, estao
banhados, sua posicdo anatdbmica, a lavagem, que é necessaria, por questdes de
higiene e cuidados com o corpo, e até os atritos acidentais dessa zona erdgena.

Na fase falica, como as sensacfes prazerosas estdo nos 6rgaos genitais,
essa parte do corpo ganha destaque e, consequentemente, as diferencas entre os
sexos comecam a ser notadas pelas criancas. A descoberta, das diferencas entre
0S Sexos, causa na crianga uma série de descobertas posteriores, que influenciarao
seu psiquico e a vivencia da sua sexualidade, na fase adulta.

Ao notar a existéncia de dois sexos (mulher e homem), inicialmente, a
crianca encara a situacao sem nenhum desconforto. Mas, gradativamente, tornam-
se comuns 0s questionamentos dos meninos, acerca da ‘falta’ do pénis nas
meninas. Posteriormente, desconfia que o pénis possa ser perdido, 0 que gera
medo e angustia no menino. Ja nas meninas, ao observar que, anatomicamente, o0s
meninos possuem um 6rgao que lhes falta, elas podem desenvolver o sentimento
de inveja ciumenta do pénis e inclusive sentimentos de inferioridade (COSTA E
OLIVEIRA, 2011). A psicandlise nomeia estas atividades, tanto no menino, como na
menina, de complexo de castracao.

Nasio (1997), ao detalhar o complexo de castracdo, expbe os caminhos
diferentes que essa atividade assume no menino e na menina. No menino, 0
complexo de castragdo é dividido em cinco tempos. No primeiro tempo, 0 menino
supbe que todo mundo tem um pénis e carrega a crenca de que nao ha diferengas
anatdbmicas entre os 6rgaos sexuais. No segundo tempo, com a descoberta do
corpo e do prazer oriundos da manipulacao do pénis, 0 menino comeca a mexer no
seu 6rgdo sexual e, consequentemente, sofrem ameacas, que visam proibir a
crianca de suas praticas autoeréticas. No terceiro tempo, o0 menino nota que ha
pessoas que nao tém um pénis, como a irmazinha ou as amiguinhas, e desenvolve
a angustia de também, um dia, ficar sem tal 6rgao. Portanto, associa as ameacas
do tempo anterior, com a possibilidade de perder o pénis. No quarto tempo, o
menino que ainda acreditava que as mulheres mais velhas e respeitaveis, como a

mae possuiam pénis, descobre que elas também sao desprovidas dele. E
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finalmente, no tempo final, o menino, para salvar o pénis, renuncia a mae como

parceira e reconhece a lei paterna.

Na menina, conforme apontado por Nasio (1997) o complexo de castracao,
ocorre de forma diferente, dividindo-se em quatro tempos. No primeiro tempo, a
menina ignora as diferencas anatdbmicas entre os érgaos sexuais. No segundo
tempo, a menina ao observar anatomicamente, que os meninos possuem um érgao
maior e mais visivel que o dela, supde imediatamente, que |he falta algo, dai torna-
se vitima da inveja do pénis. No terceiro tempo, a menina descobre que a mae
também nao tem um pénis, e entdo despreza a mae, por ter herdado seus atributos
fisicos. Essa descoberta leva a menina a separar-se da mae e desenvolver um
apego maior pelo pai. E no tempo final, ha o inicio, propriamente dito, do complexo
de Edipo (tema que discutiremos no préximo tépico) quando a menina escolhe o pai
como objeto de amor.

No menino, o complexo de castracdo e o complexo de Edipo iniciam e
encerram ao mesmo tempo. Ja na menina, embora o complexo de Edipo inicie com
o complexo de castracao, ndo encerra com ele, pelo contrario, o término deste abre
caminho para o inicio daquele. E o término do complexo de castracdo que marca a
escolha do pai como objeto de amor, pela menina.

Cabe, neste momento, fazer uma ressalva que, na psicanalise, a primazia do
Falo nao significa a primazia do pénis. Muito embora Freud tenha utilizado,
raramente, o termo Falo e esbocado a diferenca entre pénis e Falo, coube a Lacan,
detalhar essa distincdo e elevar o vocabulo ‘Falo’ para além do 6rgdo genital
masculino, como exposto por Nasio (1997, p. 33):

Quando Freud insiste no carater exclusivamente masculino na
libido, ndo é de libido peniana que se trata, mas de libido falica. O
elemento organizador da sexualidade humana néo é, portanto, o
6rgédo genital masculino, mas a representac@o construida com base
nessa parte anatébmica do corpo do homem. A prevaléncia do Falo
significa que a evolugéo sexual infantil e adulta ordena-se conforme
esse pénis imaginario — chamado Falo — esteja presente ou ausente
no mundo dos seres humanos.

Nesta fase, Freud (1924/2011) ensina que, 0s 6rgaos genitais, assumem o
papel condutor do desenvolvimento sexual da crianga. Entretanto, como o genital

feminino ainda nao foi descoberto, o genital condutor € o masculino. Nasio (1997)
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esclarece que o objeto central ndao é o6rgao anatbmico peniano, mas a

representacao deste. O que esta em jogo € a representagao psiquica, daquilo que é
percebido, pela crianga, como atributo possuido por alguns e ausente em outros.

Vimos que, na fase félica, a libido se encontra nos érgaos sexuais. Gagliotto
(2014) aponta que nesta fase, as criangas desenvolvem, com mais frequéncia, a
iniciativa e o gosto pelos jogos de cunhos sexuais, como brincar de papai e mamae,
brincadeiras de casinha, de médico, etc. Nesta fase, ha também, o
desenvolvimento do complexo de Edipo, tema central para a psicanalise, que sera
discutido no préximo tépico.

A partir dos trés anos, portanto, quando os esfincteres ja estdo controlados,
a crianca percebe, com mais clareza, o mundo que a rodeia. Desenvolve o
interesse pelo ambiente e comeca indagar sobre o significado e as causas dos
fatos; tais atitudes aumentam o interesse pelo proprio corpo, principalmente, pelos
orgaos genitais. Ha também, um desejo, mais intenso, pelo contato com o outro do
sexo oposto (D’ANDREA, 2001).

A préxima etapa do desenvolvimento psicossexual, conforme apontada por
Freud (1923/2011) é a fase de laténcia. Esta fase, que é a substitutiva do apogeu
atingido na fase falica, tem a funcdo de brandar a energia sexual na crianga. No
periodo de laténcia, ha a interrupcao do desenvolvimento da libido, que se desloca
dos seus objetivos sexuais para objetivos socialmente aceitos, como a arte ou os
esportes, por exemplo.

Apoés os seis anos de idade até os dez, aproximadamente, o desabrochar
vivaz da sexualidade é tomado pelas repressdes; e a quarta fase esta instaurada.
Na fase da laténcia, que dura até a puberdade, as formacdes reativas'® sao
assimiladas, por meio, da moral, da vergonha e do nojo (FREUD, 1923/2011).

Costa e Oliveira (2011) lembram que, nesta fase, a educacdo pode
representar um meio, para a crianca desviar sua energia sexual. Visto que, neste
periodo, a energia sexual ndo é cessada, ela apenas encontra outro caminho, ou

seja, é desviada para atividades aceitas socialmente. “Estudos afirmam que o

1% Atitude ou habito psicolégico de sentindo oposto a um desejo recalcado e constituido em reagao
contra ele (o pudor opondo-se a tendéncias exibicionistas, por exemplo). A formagéo reativa € um
contra investimento de um elemento consciente, de forga igual e de direcdo oposta ao investimento
inconsciente (LAPLANCHE E PONTALIS, 2008, p. 200).
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desvio das forcas pulsionais sexuais, denominado de sublimacao'’, torna-se

componente para as realizagdes culturais” (p. 13).

Dolto (1996) corrobora que a crianga se desenvolve de forma harménica,
apds a rendncia do amor incestuoso. A autora insiste que as respostas as
perguntas infantis, também devem ser harménicas e verdadeiras, visto que,
demostram a curiosidade sadia e o0 desejo em aprender da crianca. Para tanto, pais
e professores, precisam respeitar e estimular as imaginacoes, a vida ludica e as
afinidades afetivas de cada criancga.

Finalmente, a quinta etapa do desenvolvimento sexual é a fase genital, que
ocorre a partir dos 10 anos de idade. Freud (1925/2011) relata que “na vida sexual
da puberdade ha uma luta entre os impulsos dos primeiros anos e as inibicées do
periodo de laténcia” (p. 98), portanto, nesta etapa, sdo reavivados 0s impulsos e

investimentos objetais, das fases anteriores.

Com a chegada da puberdade introduzem-se as mudangas que
levam a vida sexual infantil a sua configuragdo normal e definitiva.
Até este momento, a pulsdo sexual era predominantemente auto-
erética; agora, encontra o objeto sexual. Até ali, ela atuava partindo
de pulsdes e zonas erdgenas distintas que, independendo uma das
outras, buscavam um certo tipo de prazer como alvo sexual
exclusivo. Agora, porém, surge um novo alvo sexual para cuja
consecucao todas as pulsdes parciais se conjugam, enquanto as
zonas erogenas subordinam-se ao primado na zona genital
(FREUD, 1905/1996, p. 127).

A puberdade completa o quadro da sexualidade infantil. Na ultima fase,
portanto, do desenvolvimento da sexualidade infantil, as inspiragdes sexuais
voltam-se para uma Unica pessoa, com a qual, tem a intencdo de realizar seus
objetivos sexuais. A partir da fase genital, a sexualidade ndo é mais encontrada,
apenas, no proprio corpo, e a escolha do objeto sexual, requer o abandono das
pulsdes sexuais parciais infantis. Na puberdade, ha a primazia na genitalia,
portanto, a Unica fase em que a organizacao sexual, volta-se para as intencdes de
reproducao (FREUD, 1905/1996).

' Processo postulado por Freud para explicar atividades humanas sem qualquer relagdo aparente
com a sexualidade, mas que encontrariam o seu elemento propulsor na for¢a da pulsdo sexual. Freud
descreveu como atividades de sublimagédo principalmente a atividade artistica e a investigacao
intelectual. Diz-se que a pulsado é sublimada na medida em que é derivada para um novo objetivo néo
sexual e que visa objetos socialmente valorizados (LAPLANCHE E PONTALIS, 2008, p. 494).
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Nesta senda Dolto (1996) aborda que, com a chegada da puberdade, ha o

surgimento “dos obstaculos ao desejo que néo foram retirados pela proibicdo do
incesto” (p. 266). Complementamos que as angustias infantis, oriunda, de questbes
nao desmanteladas na fase falica, que ficaram canalizadas durante o periodo de
laténcia, ressurgem na puberdade. Novamente, a participagdo dos pais é
fundamental, para conduzir o adolescente, desta etapa, a liberar os desejos por
todos os objetos familiares, que por ventura, persistem.

Freud insiste que a sexualidade infantil é prépria da vida humana, e vai além,
ao configurar, como as regras sociais reprimem toda a atividade sexual infantil.
“Freud passa a incomodar ndo so6 pais e educadores, mas toda uma comunidade
cientifica que se encontrava, até entdo, muito confortavel e protegida por seus
tabus” (GAGLIOTTO, 2014, p. 112). O autor gerou antipatia social, ao estudar que
o desenvolvimento da sexualidade € longo, e tem inicio com a constituicao psiquica
do sujeito.

Portanto, destacamos que Freud cunhou dois grandes golpes para o
pensamento cientifico da época: o primeiro foi relacionar a etiologia da neurose
com o desenvolvimento da sexualidade; e o segundo foi a descoberta da
sexualidade infantil (GARCIA, 2001).

Assim, concluimos que o desenvolvimento da sexualidade para Freud, ndo se
resume as etapas do desenvolvimento psicossexual e, ndo somente na prevaléncia
das zonas erégenas do corpo. O desenvolvimento da sexualidade representa, a
partir das relacées estabelecidas entre a crianga e as pessoas que ocupam a
funcédo de materna e paterna, as inscricbes no psiquismo; que permitem a crianca a
compreensao de que, além de um corpo bioldgico, ela precisa se reconhecer como
um ser de importancia para o outro (ZORNIG, 2008). No espaco escolar promover
debates e atividades que compreendam a sexualidade como inerente ao ser
humano. Apontando a necessidade e a possivel intervencdo pedagdgica para a
garantia do direito humano de se expressar e de existir em todo e qualquer

contexto, principalmente no escolar.
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SEXUALITY AND SCHOOL: THE DEVELOPMENT OF CHILD SEXUALITY FROM
PSYCHOANALYSIS

ABSTRACT

This article is the result of researches of Master's Degree in Education, of the stricto
senso postgraduate program, at Unioeste — Francisco Beltrdo campus. The purpose
of this work is to discuss, theoretically, the history of infantile sexuality in order to rise
the contradictions, limitations and possibilities in relation to psychosexual
development and how the discussions take shape in the school spaces. We start
from a bibliographical review of the studies of FREUD (1996, 1997, 2002) and
classical psychoanalytic theory. Based on research in the field of Human Sciences,
We seek to overcome the biological view of sexuality and point out the political,
economic and cultural dimensions of an emancipatory Sexual Education.

Keywords: Sexuality; Psychoanalysis; psychosexual development; Schooling.
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