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RESUMO

O presente estudo abordara os beneficios do movimento na Educagéo Infantil para o
desenvolvimento da Expressdao Corporal. As contribuicbes apresentadas por esta
pesquisa consistem na difusdo de novos conhecimentos e abordagens, bem como
na reflexdo critica sobre as perspectivas da importancia do desenvolvimento da
Expressédo Corporal para tornar a criangca mais consciente das possiblidades e do
seu préprio corpo. Para isso, realizou-se um estudo de natureza basica, qualitativo,
descritivo e bibliografico sobre o tema. Em que, foi possivel concluir que a acéo
desenvolvida pelo profissional de Educacdo Fisica na Educacao Infantil deve
assegurar a crianga 0 acesso a novas descobertas, possibilitando a mesma
oportunidade de ampliar as suas experiéncias individuais, culturais, sociais e
educativas através dos estimulos necessarios e que ainda ha muito a ser feito para
que se possa construir manter um servico de exceléncia. Como também que a
Educacado Fisica na Educacdo Infantil deve buscar atuar de forma criativa por
intermédio de acgdes interventivas que buscam superar as formas de isolamento da
crianca. Sendo necessario trabalhar com a mesma, experiéncias que potencializem
a representacado de sensacdes e sentimentos de alegria e tristeza, dor, nervosismo,
calmaria, agitagdo dos alunos sobretudo tendo em vista a dimens&o ludica como
elemento essencial para a agdo educativa na infancia. Em relagdo a contribuicao do
movimento para desenvolver a Expressdao Corporal foi possivel constatar que ele é
fundamental para a consolidacdo do desenvolvimento das criancas na Educacéao
Infantil efetivando com isso o real sentido da cidadania.
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