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INTRODUCAO

A sexualidade é entendida como um tema de saude publica e de interesse
social, pois a conduta sexual de uma populacdo repercute na natalidade e na
vitalidade das descendéncias da espécie, e se relaciona a producdo de riquezas, a

capacidade de trabalho, ao povoamento e for¢ca de uma sociedade.

Falar de sexualidade significa, também, falar de repressédo, poder,
preconceito, interdicdo do corpo, desejo, paixao, prazer, vida, morte, violéncia,
controle, género, pecado, op¢do sexual, construcdo de papéis sexuais, doengas
sexualmente transmissiveis e atualmente AIDS; enfim, de todas as representacdes
sociais que giram em torno da sexualidade na sociedade. Essas questfes ndo estédo

fora dos espacos sociais e principalmente do escolar.

Atualmente, é crescente nos meios de comunicacdo a veiculacdo
desordenada e sensacionalista dos casos de violéncia/abuso sexual contra a crianca

e 0 adolescente. Através do mundo informatizado esse tipo de violéncia tem
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crescido e repercutido na sociedade como, por exemplo, a pedofilia, que dentro

desse espectro encontrou o seu lugar de exercicio, divulgacao e expansao.

Segundo Jane (2006), as origens do termo pedofilia designa o amor de um
adulto pelas criancas (do grego antigo paidophilos: pais = crianca e phileo = amar),
no entanto, essa palavra tomou um outro sentido, sendo designada para caracterizar
comportamentos inadequados socialmente. De acordo com o Catalogo Internacional
de Doencas (CID)19, a pedofilia € considerada um transtorno de preferéncia sexual,
classificada como parafilia (para = desvio; filia = aquilo para que a pessoa € atraida)

e também é entendida, como, uma perversao sexual.

Segundo alguns autores, a violéncia/abuso sexual sempre foi praticada, em
todos os tempos da nossa histéria e em todas as classes sociais (Aded, Dalcin,
Moraes, & Cavalcanti, 2006; Azambuja, 2004; Daltoé-Cezar, 2007 apud FRONER et
al. 2008).

Atualmente, a violéncia/abuso sexual contra as criancas e adolescentes, ndo
€ mais velada, nem mesmo mais socialmente aceita e isso faz com que, a sociedade
passe a exigir uma mudanca em relacdo as fontes de conhecimento, as leis vigentes

e um melhor preparo dos profissionais dos lidam com criancas e adolescentes.

Hoje, a violéncia/abuso sexual é também classificada como um caso de
violéncia doméstica, j& que a maior parte dos abusos ocorre no ambiente familiar e
essa engloba omisséo, negligéncia e abandono como também trés tipos de violéncia,

a fisica, a psicologica e a sexual em relagé@o a crianca e ao adolescente.

De acordo com Soares (1999 apud GRANJEIRO et al. 2008), esse tipo de
fenbmeno passou a ser estudado a medida que certas acdes, atitudes,
comportamentos, violacbes ou agressdes eram consideradas intoleraveis e
moralmente reprovaveis pela sociedade e classificadas como crimes no plano

juridico contra a pessoa do menor.

7

Hoje, mais do que nunca, € imperativo tratarmos adequadamente desse

tema, ja que os referenciais de construcdo sobre sexualidade se dao num contexto
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de aparéncias, de banalizacdo do sexo, dos sentimentos, das relacdes afetivo-
sociais, do corpo e de temporariedades, devido as influéncias e controles sociais ao

longo dos tempos.

Deveras, a educacdo sexual instituida no espaco escolar, pode contribuir
para uma melhor otimizacdo da vida, conhecimento dos seus direitos, na promogao
da saude fisica e mental, como também, na redugcdo dos indices de gravidez
precoce, aborto, DST/AIDS, planejamento familiar e principalmente, na identificacéo
de casos de violéncia sexual intra-familiar e extra-familiar, como também, na
intervencdo e promogao de fatores de prote¢do, que minimizem a violéncia e seu

impacto sobre o desenvolvimento humano.

OBJETIVO

Este trabalho bibliografico tem como objetivo, relatar a importancia da
formacdo em sexualidade por parte dos educadores e 0 conhecimento por parte
deles, sobre os aspectos legais frente aos casos de violéncia/abuso sexual contra a
crianca e o0 adolescente, sendo parte integrante de um projeto de pesquisa mais
amplo, ainda em andamento, sobre Formacdo de Educadores para Promocao da

Salde em Sexualidade.

METODOLOGIA

A metodologia utilizada nessa etapa foi uma revisao bibliografica, através de
buscas no SCIELO, utilizando as seguintes palavras-chave: abuso/violéncia sexual;

pedofilia; educacao/orientacdo sexual e aspectos legais.
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O referencial metodolégico utilizado para discussao desse trabalho foi o de
Paulo Freire, que propde trabalhar um método ativo, dialogal, critico-reflexivo na

construcdo do saber e do individuo.

REVISAO DA LITERATURA

De acordo com a literatura, violéncia/abuso sexual é entendida como
qualquer ato ou jogo sexual, vindo de um individuo heterossexual ou homossexual,
psicossexualmente mais desenvolvido com uma crianca ou adolescente, com base
numa relagdo de poder, ameaca ou inducdo da vontade, no intuito de estimula-lo
sexualmente ou para garantir sua propria satisfacdo/prazer sexual, infligindo o direito
e autonomia do menor, através de caricias, manipulacdo de genitalia, mama ou anus,
exploracdo sexual, voyeurismo, pornografia, exibicionismo, até o ato sexual, com
penetracdo (digital, com objetos, intercurso genital ou anal) ou sem penetragao
(sexo oral, intercurso interfemural) (MINISTERIO DA SAUDE, 2002). Engloba, ainda,
a situacdo de exploracdo sexual, visando ao lucro, como a prostituicdo e a
pornografia (Azevedo & Guerra, 1989; Gomes, Junqueira, Silva & Junger, 2002;
Kaplan & Sadock, 1994/1997 apud HABIGZANG et al. 2006).

Glaser (1991 apud FRONER, et al. 2008), define o abuso sexual infantil
como o envolvimento de criancas e adolescentes em atividades sexuais que nao
compreendem em sua totalidade, e para as quais ndo estdo aptos a concordarem e
que violam as regras sociais e familiares de nossa cultura. Para Furniss (1993 apud
BORGES et al. 2008), o abuso sexual intra-familiar pode ainda ser compreendido
como uma “Sindrome Conectora de Segredo e Siléncio e/ou conjuntamente com a
Sindrome da Adicdo que envolve a crescente intensidade das diferentes formas de

abuso sexual”.

Segundo Watson (1994), Rodrigues (2006), Brino (2006) e Williams (2006)

(apud FRONER, 2008) existem trés pontos que servem para distinguir atos abusivos:
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1) o abusador tem um poder hierarquico superior, exercendo controle sobre

a vitima que ndo compreende 0 que se passa;

2) 0 agressor deve possuir uma diferenca na idade cronologica ou avango no

desenvolvimento social cognitivo;

3) o agressor busca ou obtém gratificacdo e satisfacdo, sendo que um

possivel prazer da vitima € acidental ou de interesse de quem abusa.

E notdrio na literatura, que acbes violentas geram traumas e situagdes
estressantes, para as vitimas e o0s envolvidos indiretamente nesse processo,
acarretando danos e consequéncias sobre o enfrentamento desse tipo de situacéo e

sobre o préprio desenvolvimento no decorrer do ciclo vital.

Neste sentido, devido ao fato da crianca e o adolescente ndo estarem
preparados psicologicamente, ou ainda ndo terem a nocéo ética e moral da atividade
sexual, é possivel que desenvolvam problemas emocionais, depois de sofrer uma
violéncia/abuso sexual, principalmente por n&o terem habilidade cognitiva e
emocional diante desse tipo de situacdo (MONTEIRO et al. 2008).

A violéncia/abuso sexual pode afetar o desenvolvimento de criangas e
adolescentes de diferentes formas, uma vez que alguns apresentam efeitos minimos
ou nenhum efeito aparente, enquanto outros desenvolvem severos problemas
emocionais, sociais e/ou psiquiatricos conhecidos como psicopatologias. Em alguns
casos criancas ou adolescentes podem desenvolver quadros de depressao,
transtornos de ansiedade, transtornos alimentares, transtornos dissociativos,
hiperatividade e déficit de atencédo (TDAH) e transtorno do estresse pos-traumatico
(TEPT), alteracbes, tanto estruturais, quanto funcionais, em areas cerebrais
envolvidas nos sistemas neurais de resposta ao estresse. (Cohen, Mannarino, &
Rogal, 2001; Duarte & Arboleda, 2004; Habigzang & Caminha, 2004; Heflin &
Deblinger, 1996/1999; Runyon & Kenny, 2002 apud HABIGZANG et al. 2006 & apud
BORGES et al. 2008).



Anais do SIES - Simpésio Internacional de Educacéo Sexual da UEM
ISSN 2177-1111

Algumas criancas e adolescentes podem apresentar alteracfes
comportamentais, cognitivas e afetivas, ao invés de marcas fisicas, devido que, em
alguns casos a violéncia/abuso sexual n&o deixa marcas e isso pode dificultar a
identificacdo e o diagndéstico. Entretanto, deixa marcas psiquicas e emocionais que a
vitima pode carregar durante toda sua vida, tais como sentimentos de culpa,
diferenca em relacdo aos pares, desconfianca, conduta hiperssexualizada, baixo
rendimento escolar, abuso de substancias, ideagfes ou tentativas de suicidio, fugas
do lar, isolamento social, irritabilidade, perda da auto-estima, timidez, perturbagbes
do sono, sentimentos de humilhagcdo, vergonha, medo, desamparo, dentre outros
(Amazarray & Koller, 1998; Cohen & Mannarino, 2000; Cohen et al.; Habigzang &
Caminha, 2004; Jonzon & Lindblad, 2004 apud HABIGZANG et al. 2006).

Em contrapartida, Silva, Elsen e Lacharité (2003 apud FRONER, et al. 2008)
apresentam estudos que mostram a possibilidade de pessoas vitimizadas
responderem de forma positiva as situacdes adversas, desde que tenham lacos

afetivos fortalecidos dentro da familia e suporte emocional na rede de apoio.

A violéncia/abuso sexual tem causado impactos avassaladores nos
individuos vitimizados, na familia e na sociedade, fato que exige um nimero maior
de unidades de saude, conselhos tutelares entre outras instituicdes e profissionais
preparados para atuarem nos casos de emergéncia e de intervencao educativa, de
modo a oferecer uma adequada assisténcia e de avaliar os riscos envolvidos em
cada caso e a necessidade de profilaxia para a hepatite B, protecdo medicamentosa
contra as DST ndao-virais, quimioprofilaxia para a infeccdo pelo virus da
imunodeficiéncia humana (HIV) e, para vitimas do sexo feminino em idade
reprodutiva, contracepcdo de emergéncia. Essa etapa do atendimento é
fundamental para proteger a vitima dos danos e agravos da violéncia, devendo ser
instituida até 72 horas apds a violéncia sexual (PFEIFFER et al. 2005). E valido
ressaltar também, a exigéncia por um melhor preparo das unidades escolares para
lidarem com alguns traumas que podem interferir no processo de aprendizagem e de

socializacéo da crianca e do adolescente.
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O enfrentamento desse tipo de situacdo ndo é facil, mas é possivel através
de programas educativos de educacdo para saude. No entanto, os educadores
pouco conhecimento sobre a tematica sexualidade, e saberes sobre os tramites
legais a respeito da violéncia/abuso sexual, contribuindo assim, para condutas
inadequadas frente a esse tipo de situacdo. Devido a este contexto, é importante
capacitar o educador para essas demandas sociais, para que possa atuar como

agente transformador, num processo educativo preventivo.

Lisboa et al. (2002) coloca que as vitimas de violéncia/abuso sexual
deveriam encontrar, na escola, fatores de protecdo que diminuissem tanto a
violéncia quanto o impacto dela sobre seu desenvolvimento, e que favorecessem a
implementacdo de estratégias de coping (enfrentamento) mais saudaveis e
adaptativas, por ser um o local privilegiado, que trabalha com o conhecimento, com
valores, atitudes e formacdo de habitos (Monteiro Silva, 1995) (apud VIODRES
INOUE, et al. 2008).

Um material que tem auxiliado as instituices de ensino e educadores sobre
a tematica sexualidade é o Parametro Curricular Nacional com a abordagem do
tema transversal Orientacdo Sexual que tem como objetivo promover reflexdes,
discussoes e sistematizacao das acfes educativas sobre o tema, ja que considera “a
sexualidade como algo inerente a vida e a saude, que se expressa no ser humano,
do nascimento até a morte. Relaciona-se com o direito ao prazer e ao exercicio da
sexualidade com responsabilidade. Engloba as relacdes de género, o respeito a si
mesmo e ao outro e a diversidade de crencas, valores e expressfes culturais
existentes numa sociedade democratica e pluralista. Inclui a importancia da
prevencdo das doencas sexualmente transmissiveis/AIDS e da gravidez indesejada
na adolescéncia, entre outras questdes polémicas. Pretende contribuir para a
superacdo de tabus e preconceitos ainda arraigados no contexto sociocultural

brasileiro” (MEC, 1997.)

De acordo com o relatdrio da ISPCAN (International Society for Prevention of
Child Abuse and Neglect - Sociedade Internacional para Prevencdo do Abuso e

Negligéncia Infantil) do ano de 2000, ap6s uma pesquisa em 37 paises foram
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apontadas como estratégias mais efetivas na prevencdo de maus-
tratos/violéncia/abuso sexual as intervencbes educativas nos espacos escolares
(BRINO, 2003).

O professor pode estimular os alunos a adocéo de habitos saudaveis, pode
ajudar a preparar a crianca para adotar as medidas necessérias para proteger a sua
saude. Assim, educacao para a saude e a sexualidade tornou-se pauta indiscutivel e
incontornavel no interior de uma nova forma de concepcdo de trabalho docente,
exigindo do mesmo, conhecer o universo de informacdes sobre sexualidade,
violéncia, desenvolvimento infanto-juvenil e sobre a legislacao a respeito dos direitos
da crianca e do adolescente, 0 que néo se trata de delegar a responsabilidade pela
transformacdo da sociedade a educacdo, mas sim do reconhecimento do papel
fundamental da escola neste processo (VIODRES INOUE, et al. 2008).

Com a promulgacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) Lei n.°
8069/90, criancas e adolescentes passaram a ser juridicamente considerados como
sujeitos de direitos, com condi¢cdes peculiares de desenvolvimento, com prioridade
absoluta de atendimento e estabelece penalidades aos que praticam, mas também,

aos que se omitem em relacdo a qualquer tipo de violéncia.

Os artigos que garantem a preservacdo da integridade da crianca e do
adolescente e estabelecem as penalidades em caso de n&o cumprimento do
estatuto (ECA) sao:

Art. 3° A crianca e o adolescente gozam de todos os direitos
fundamentais inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecéo
integral de que trata esta Lei, assegurando-se-lhes, por lei ou por
outros meios, todas as oportunidades e facilidades, a fim de |Ihes
facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social,
em condic¢des de liberdade e de dignidade.

Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e
do poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo
dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentacdo, a educacao,
ao esporte, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria.
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Paragrafo Unico. A garantia de prioridade compreende:

a) primazia de receber protecdo e socorro em quaisquer
circunstancias;

b) precedéncia de atendimento nos servicos publicos ou de
relevancia publica;

c) preferéncia na formulacdo e na execucdo das politicas sociais
publicas;

d) destinacdo privilegiada de recursos publicos nas areas
relacionadas com a protecdo a infancia e a juventude.

Art. 5° Nenhuma crianga ou adolescente sera objeto de qualquer
forma de negligéncia, discriminacao, exploracao, violéncia, crueldade
e opressdo, punido na forma da lei qualquer atentado, por acdo ou
omissao, aos seus direitos fundamentais.

Art. 7° A crianca e 0 adolescente tém direito a protecdo a vida e a
salde, mediante a efetivagdo de politicas sociais publicas que
permitam o nascimento e o desenvolvimento sadio e harmonioso, em
condicbes dignas de existéncia.

Art. 13. Os casos de suspeita ou confirmacdo de maus-tratos contra
crianca ou adolescente serdo obrigatoriamente comunicados ao
Conselho Tutelar (Art. 131. O Conselho Tutelar é 6rgdo permanente
e autbnomo, nao jurisdicional, encarregado pela sociedade de zelar
pelo cumprimento dos direitos da crianca e do adolescente, definidos
nesta Lei.) da respectiva localidade, sem prejuizo de outras
providéncias legais.

Art. 15. A crianga e o adolescente tém direito a liberdade, ao respeito
e a dignidade como pessoas humanas em processo de
desenvolvimento e como sujeitos de direitos civis, humanos e sociais
garantidos na Constituicdo e nas leis.

Art. 17. O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da
integridade fisica, psiquica e moral da crianca e do adolescente,
abrangendo a preservacao da imagem, da identidade, da autonomia,
dos valores, idéias e crencas, dos espacos e objetos pessoais.

Art. 18. E dever de todos velar pela dignidade da crianca e do
adolescente, pondo-os a salvo de qualquer tratamento desumano,
violento, aterrorizante, vexatério ou constrangedor.

Art. 70. E dever de todos prevenir a ocorréncia de ameaca ou
violagdo dos direitos da crianga e do adolescente.

Art. 245. Deixar o médico, professor ou responsavel por
estabelecimento de atencdo a saude e de ensino fundamental, pré-
escola ou creche, de comunicar a autoridade competente os casos
de que tenha conhecimento, envolvendo suspeita ou confirmacao de
maus-tratos contra crianga ou adolescente: Pena - multa de trés a
vinte salarios de referéncia, aplicando-se o dobro em caso de
reincidéncia.
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Neste sentido, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) configurou um
resgate da cidadania, através da doutrina da protecao integral, tornando obrigatoria
a notificacdo (Conselho Tutelar) de casos suspeitos ou confirmados de maus-tratos
contra a crianca ou adolescente sendo um instrumento importante no combate a

violéncia e de controle epidemioldgico da violéncia (HABIGZANG et al. 2006).

A Constituicdo Federal Brasileira de 1988 coloca, no seu artigo 227, dentre

suas leis maiores:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a
crianca e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
saude, a alimentacdo, a educacao, ao lazer, a profissionalizacéo, a
cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar
e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de
negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia, crueldade e
opresséao.

8 4° - A lei punird severamente o abuso, a violéncia e a exploragao
sexual da crianca e do adolescente.

No Codigo Penal Brasileiro, o artigo 217, considera crime de seducdo a
pratica da conjuncao carnal com mulher virgem, com idade entre 14 e 18 anos, ja no
artigo 224, estabelece a presungéao da violéncia, para adolescentes abaixo de 14
anos, por considera-las incapazes de consentimento, ou de consentimento valido.
Presumi-se violéncia/abuso sexual se a vitima for alienada ou débil mental e néo
pode, por qualquer outra causa, oferecer resisténcia. No artigo 213 é previsto como
crime o estupro, que consiste em um ato de constranger a mulher de qualquer idade
ou condicdo a conjuncédo carnal, por meio de violéncia ou ameaca grave. O estupro
deve ser diferenciado do atentado violento ao pudor, que consiste em constranger
alguém mediante violéncia ou grave ameaca a praticar ou permitir que se pratique
ato libidinoso, diverso da conjuncéo carnal, sendo crime previsto no artigo 214 do
Caddigo Penal Brasileiro (CAMPOS, et al. 2008).

O conhecimento da legislacdo € fundamental para o exercicio do papel
educativo, porque implica ao profissional a responsabilidade em notificar as
autoridades competentes os casos de violéncia/abuso, como forma de preservar o
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direito da crianca e adolescente e seu pleno desenvolvimento, até ele poder decidir

livremente sobre sua sexualidade e postura de vida.

O fundamental para uma abordagem educacional sobre a tematica
sexualidade e violéncia/abuso sexual, que estes assuntos sejam trabalhados e
discutidos sob o enfoque da integralidade, tendo em vista, que todos 0s sujeitos séo
compostos por aspectos da histéria, do social, da cultural e do politico, articulado ao

contexto familiar, meio ambiente e a sociedade na qual se insere.

Os autores estudados aqui acrescentam, ainda, que a educacgdo para saude
tem que ser vista como um processo politico-pedagdgico e que requer o
desenvolvimento de um pensar critico e reflexivo, permitindo desvelar a realidade e
propor acdes transformadoras, enquanto sujeito histérico e social capaz de propor e
opinar nas decisfes de saude, para o cuidar de si, de sua familia e da coletividade.
As discussdes feitas aqui, tornaram possivel entender que se faz necessario buscar
uma formacdo docente que aponte para avan¢cos na formacdo do educador em

relagcdo a um melhor entendimento sobre a educagéo sexual.

Enfim, acreditamos que a capacitacdo/formacao dos educadores para essa
tematica contribuird na criacdo de um ambiente propicio para a educacéo/orientacéo
sexual emancipatoria, para o dialogo aberto e horizontalizado, livre de preconceitos
e discriminacdo e o repudio a qualquer tipo de violéncia. Assim, educacéo para a
saude e a sexualidade tornou-se pauta importante no interior de uma nova forma de

concepcao de trabalho docente e de atuacdo do espaco escolar.
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