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SEXUALIDADE NA EDUCACAO INFANTIL:
DESENVOLVIMENTO HUMANO E FORMACAO DOCENTE

GARCIA, Juliana Lopes* (UEL)
SILVA, Rafael Bianchi? (UNOPAR/UNINORTE)

Até o final do século XIX, a crianca era vista como destituida de
sexualidade. As pesquisas psicanaliticas, ao buscar respostas sobre os conflitos
psiquicos, chegaram a infancia e a condicdo inerente da vivéncia da sexualidade.
Dessa forma, devemos entender a sexualidade como uma dimens&o humana, presente
em cada individuo, desde o momento de seu nascimento, porém sendo vivenciada e
expressada de modo diferente em cada fase da vida, ndo sendo restrita ao ato sexual
ao a reproducéo.

Segundo Figueiré (2006a), sexualidade inclui sexo, afetividade, carinho,
prazer, amor, gesto, comunicacéo, toque e intimidade, assim como normas e valores
sobre o comportamento sexual, sendo estes construidos culturalmente. Trata-se de
acOes que visam elaboracao simbolica da relacdo do sujeito com o mundo. Mas, além
disso: € uma forma de reconhecimento como ser vivente em relacdo com outros corpos
(MELO, 2004).

A crianca desde tenra idade expressa sua sexualidade de forma natural
nos mais diferentes contextos de sua vida. A escola nao fica alheia a esse processo,
gerando impactos nos diversos agentes desse campo social. Por essa razéo, alguns
professores preferem ignorar as expressdes da sexualidade infantil tomando a posigéo

de reprimir os comportamentos dos alunos que remetam a essa questao.

A sexualidade infantil € muito mais auténtica porque as criancas em geral
ndo precisam provar nada a ninguém e também ndo estdo preocupadas
com os padrbes de “normalidade” que a sociedade impde aos adultos.
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Reprimir a sexualidade da crianga € reprimir seu corpo, que se constitui
na base real do seu préprio ser, sua relagcdo consigo mesma e sua
personalidade. Porque, afinal, ndo existe uma separacdo entre a
sexualidade infantil e a sexualidade adulta. Existe sim uma ligagédo Unica
e uma continuidade entre elas, ou seja, sdo inseparaveis e conseqiientes
(NUNES E SILVA, 2006, p.52).

Observa-se que tal concepcdo € raramente encontrada no contexto
escolar entre os educadores que encontram nas diversas formas de repressdo a saida
para a expressao infantil da sexualidade. Qual o significado dado pela crianca ao longo
da vida para esse elemento que é negado, reprimido, descartado?

A sexualidade € um tema recorrente na vida da crianga porque se mostra
como um enigma. No primeiro ano de vida, a descoberta da imagem corporal € um
traco marcante do desenvolvimento humano. Olhar-se no espelho € uma forma de se
posicionar como agente ativo no mundo, como corpo que ocupa um lugar no espaco, ou
seja, como alguém que realmente existe. O Outro ganha destaque nessa etapa porque
€ através dessa relacdo que a crianca consegue simbolizar e compreender as
possibilidades de atuacdo na realidade.

Por volta dos trés anos, “[...] a descoberta da diferenca sexual passa a
ser estruturante, ou seja, é a abertura para toda a série de questbes que permeiam a
vida da crianca e que por sua vez, determinam a posicdo que se toma em frente ao
mundo [...]” (SILVA, 2007, p.6). A crianca vé e sente a diferenca. Quer olhar e tocar os
outros, como forma de conhecer a si mesma.

E nessa fase que se observa a ampliacdo da manipulacéo de si mesma e
0 reconhecimento da satisfacdo relacionada aos 6rgaos genitais. Também comecam a
ficar mais complexas a compreenséo da diferenca social dos sexos, implementando o
que chamamos comumente de “relacdes de género”. Esta pode ser definida como
sendo,

Aproximamos, portanto, género e sexualidade na medida em que
assumimos que ambos sdo construidos culturalmente e, portanto,



Anais do SIES - Simpésio Internacional de Educacéo Sexual da UEM
ISSN 2177-1111

carregam a historicidade e o carater provisoério das culturas. Diferentes
sociedades e épocas atribuem significados distintos as posi¢cdes de
género, a masculinidade, a feminilidade e também as varias expressoes
da sexualidade. Estes significados atribuidos aos géneros e as
sexualidades sdo atravessados ou marcados por relacbes de poder,
usualmente implicam em hierarquias, subordinacdes, distincbes. E é
fundamental dar-se conta de que essas marcacbes nao se fazem
somente sobre os corpos dos sujeitos, ndo se expressam apenas nas
suas vidas e praticas individuais, mas atingem, igualmente, as
instituicdes, as normas e os arranjos das sociedades (LOURO, s/d, p.3).

A partir desses pontos, perguntamos: seriam as acdes repressoras as
mais adequadas em relacdo a sexualidade infantil? Tomando como pressuposto que 0s
Centros de Educacéo Infantil devem trabalhar com a sexualidade infantil, que tipo de
formacdo deve-se proporcionar aos professores? Qual direcdo deve ser dada ao

trabalho pedagdégico?

Tanto na Educacdo Infanti como nas séries iniciais do Ensino
Fundamental, a Educacéo Sexual faz parte do desenvolvimento integral
das criancas e acontece nas relacdes que estabelecemos com elas, nas
perguntas que fazemos, na percepcao do préprio corpo e do corpo de
seus pares (meninos e meninas) e na descoberta dos prazeres
(CAMARGO E RIBEIRO, 1999, p.60).

Segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei
9.394/96), no seu artigo 29, expressa que a Educacao Infantil - primeira etapa da
educacéo bésica - “tem por finalidade o desenvolvimento integral da crianca até seis
anos de idade, em seus aspectos fisico, psicologico, intelectual e social, completando a
acdo da familia e da comunidade”. Se entendermos que a proposta da Educacéo
Infantil é trabalhar o desenvolvimento global da crianga, e que, portanto, compete aos
educadores infantis o trabalho com a totalidade das potencialidades infantis,
compreendemos entdo que € indispensavel trabalhar a sexualidade como parte
integrante do sujeito humano. Saimos a visdo cartesiana, ou seja, da separacdo mente-

corpo (MELO, 2004).
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Por educacao integral compreendemos o trabalho que vincula os
diversos universos que fazem parte da vida da crianca. Por essa razdo, a escola
trabalha diretamente sobre a vida da criangca transformada em conhecimentos
curriculares, formalizados pelo dispositivo escolar. Por essa razdo, segundo Camargo e
Ribeiro (1999, p.46),

Como educadores e educadoras, atuamos em um processo educativo
gue, quer queiramos ou hao, contém, consciente e/ ou
inconscientemente, valores, afetos, condutas e prescricdes impregnados
da maneira como as pessoas sentem, concebem e vivenciam a
sexualidade .

Os valores, os afetos e condutas relacionados a sexualidade que se dao
na relacao professor-aluno, muitas vezes passam despercebidos sem uma reflexado por
parte do educador que as percebe apenas quando algumas das expressfes da
sexualidade infantil chegam a incomoda-lo, como por exemplo, em contato com a
masturbacgéao infantil, os jogos sexuais, as questbes em torno das relagées de género,
etc. Assim, “[...] é possivel que ‘os sexos’, as sexualidades’ e ‘0s géneros’, se tiverem
que ser abordados no contexto escolar, para muitos professores, professoras, direcéo,
pais e maes, se constituam em verdadeiros bichos-de-sete-cabecas” (FURLANI, 2007,
p. 283). E imprescindivel ter claro e quer independente de sua vontade, os educadores
lidam diariamente com a sexualidade, como bem afirma Figueir6 (2006a, p. 7):

[...] todos educamos sexualmente nossos alunos, mesmo que nao
tenhamos consciéncia, através da forma como lidamos coam s situacdes
do dia- a- dia. Com a nossa postura, contribuimos para que nosso aluno
forme uma imagem positiva ou negativa do corpo, da sexualidade e do
relacionamento sexual.

Para compreender melhor a expressdao da sexualidade infantil é
importante considerar que a crianga se encontra em uma fase de intensas descobertas,
desvendando a si propria e ao mundo, descobrindo-se como um sujeito e tentando

compreender as diversas redes de relacbes com a realidade que a cerca. Tendo isso
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em mente, o educador poderd atuar de forma mais livre e ampla sobre seu papel como
agente formativo da sexualidade de seu aluno.

A criangca em seu processo de formagé&o vai percebendo e descobrindo o
seu corpo. Ainda quando bebé brinca com suas maos, seus pés, e assim vai
conhecendo e explorando todo seu corpo, inclusive seu 0Orgao genital, fato que
acontece principalmente depois da saida do periodo de uso das fraldas, o que propicia
maior liberdade para ver-se e tocar-se. Neste momento de autoconhecimento a crianga
também vai descobrindo as diversas sensa¢cfes de seu préprio corpo. Essas ndo se
limitam aos estimulos derivados dos 6rgéos genitais, mas sim, como expressao de toda
a sua corporeidade. Como por exemplo, citamos aquelas que chamamos comumente
de “cOcegas”.

A exploracdo do genital através da manipulacéo leva a crianca descobrir
que sente prazer ao se tocar, o que acaba fazendo de modo bastante espontaneo
(NUNES E SILVA, 2006). As situacdes de manipulacdo dos érgdos genitais na escola
espantam muitos professores. Alguns reprimem a acdo da crianca dizendo que é “feio”
ou “sujo” e que, portanto, ndo deve ser feita. Isso termina passando uma idéia negativa
para crianca daquilo que ela reconhece como prazeroso, perdendo o estatuto de ser
natural e da relacdo com seu proprio corpo. Isso pode gerar um sentimento de culpa e
vergonha. Quando a professora usa esses argumentos negando o toque nos genitais,
faz com que a crianca sinta até mesmo nojo do proprio corpo. Essa visao reproduz uma
idéia bastante corrente relativa ao corpo: ele é fonte de tentacbes que devem ser
afastadas da vida humana pelo seu carater moralmente indesejavel.

E importante tratar a manipulacdo genital com trangiilidade e indicar
para a crianga que este € um momento de prazer solitario e que por isso deve ter
privacidade para se tocar. Pode-se indicar a necessidade de busca de lugares em que
esteja sozinha, além de alertar sobre os cuidados que deve tomar para nao se
machucar.

Conforme vai se descobrindo, desperta na criangca a curiosidade de
conhecer o corpo do outro. Isso pode acontecer, por exemplo, no momento de banho,

de troca de roupa ou ida ao banheiro. Elas querem observar e tocar, forma que
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possuem para construir o conhecimento sobre o mundo e sobre o outro. Dessa forma, o
observar, o apalpar e conhecer as identidades sexuais de outros se da pela curiosidade
e ansiedade de saber da crianga e € nestes momentos que as mesmas comegam a
perceber a diferenca entre meninos e meninas e reconhecer-se fisicamente e

identitariamente como tais.

Entre os dois e trés anos a crianca “descobre” seu sexo, huma maneira
metodolégica de dizer, configurando uma descoberta simbdlica e
significativa e ndo uma mera constatacdo empirica e sensorial, e nesta
descoberta deverd tomar consciéncia da significacdo das diferencas
sexuais entre meninos e meninas e suas respectivas formas sociais [...]
(NUNES E SILVA, 2006, p.96).

E interessante aproveitar a oportunidade e comecar a introduzir a
problematica relativa as questdes de género, buscando desconstruir algumas condicdes
postas pela sociedade - pela propria cultura -, que define, por exemplo, quais sdo as
atitudes préprias de menina e de menino, possibilitando assim, o questionamento do
tema em questédo pelas préprias criancas.

Segundo uma pesquisa realizada por Gomes (2006) em diversos
momentos dentro da Educacdo Infantil professores reforcam o0s estereotipos
construidos historicamente do que as meninas e meninos podem ou nao fazer e como

fazer. A autora afirma (2006, p.40):

Assim, as oportunidades para questionar, junto as criancas que
frequentam a pré- escola, os padrdes preestabelecidos de
masculinidade e feminilidade, vao naturalmente sendo perdidas, e a
reproducdo das diferengas vai sendo incorporada desde as
primeiras etapas do processo educativo.

Os valores construidos social e culturalmente acerca da relacdo de
género permeiam e influenciam todo o desenvolvimento infantil, de mesma forma que
as relacfes estabelecidas entre a crianca e seus pares dentro da escola, determinando

assim diversas condutas da crianga.
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[...] o mundo adulto, dependendo de seus valores culturais, oferece a
crianca uma variedade de sugestdes e modos de interacao,
semioticamente, marcados pelos modelos sexuais, muitas vezes
estereotipados como masculino, feminino ou indiferenciado. Esta é uma
das sugestbes sociais que levam a crianca a brincadeiras marcadas pelo
género, de acordo com a cultura coletiva, o que freqlientemente ocorre
naqueles em que o menino sé pode brincar de carrinho, e menina, de
casinha de boneca. As familias canalizam as acdes, as percepcdes e
representacbes da crianca na direcdo de assumir um papel social
aprovado de acordo com suas crengas e valores. (QUEIROZ; MACIEL,;
BRANCO, 2006, p. 8).

Voltado as descobertas do corpo do outro, as criangas além de olharem
podem querer tocar o outro. Entdo € preciso ficar atento para que além de ndo se
machucarem, todo o processo de descoberta seja realizado com o consentimento dos
diferentes agentes envolvidos. Mas todo o caso aponta-se a necessidade de
abordagem tranquila junto as criancas. O professor deve conversar com as criangas,
indicando a sensibilidade da regido genital e a necessidade de respeitas o desejo do
outro no que diz respeito a toca-lo o ndo. “A crianca tem o direito de sentir que seu
corpo é adoravel e bom e que é somente dela e apenas ela podera decidir quem pode
vé-lo ou tocé-lo” (CAMARGO E RIBEIRO, 1999, p. 59).

Estas descobertas, normalmente acontecem num clima de brincadeira
cercada de curiosidade. E preciso lembrar que o brincar é muito importante para a
crianca, pois durante a brincadeira a crianca tenta compreender sua realidade assim
como as relagdes que a permeiam. “A brincadeira permite a criancga vivenciar o ludico e
descobrir-se a si mesma, apreender a realidade, tornando-se capaz de desenvolver seu
potencial criativo” (QUEIROZ; MACIEL; BRANCO, 2006, p. 2).

A brincadeira estd embasada em uma imitacdo transformada de algo
que a crianga vivenciou, a crianca brinca a partir dos conhecimentos que ja possui da
sua realidade, construindo novos sentidos sobre as relacbes existentes no mundo. “A

partir da brincadeira a crianca constréi sua experiéncia de se relacionar com o mundo
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de maneira ativa, vivéncia experiéncias de tomada de decisfes”. (QUEIROZ; MACIEL;
BRANCO, 2006, p. 3).

Os momentos de descobertas e brincadeiras que envolvem duas ou mais
criangas, chama-se de jogos sexuais. E preciso ficar atento a idade das criancas
envolvidas, pois muita diferenca pode ocorrer abuso sexual de uma crianca sobre a
outra. Ou seja, o tipo de jogo sexual de um pré-adolescente é totalmente diferente
daqueles realizados por criancas de 4 anos de idade. Quando vemos criangas com
essa diferenca de idade, pode estar acontecendo o controle de uma pela outra,
construindo as bases para as condi¢cdes do que comumente chamamos de abuso.

Porém, devemos tomar 0s jogos sexuais como algo frequente nas

vivéncias humanas. Como bem sintetiza Suplicy (1999, p.38):

Em geral as brincadeiras sédo feitas em grupinhos mistos e sdo uma
forma de satisfazer a curiosidade sexual. Ndo existe contra-indicacdo
para esses jogos. Pelo contrario, eles fazem parte do processo de
sexualidade do ser humano. Os pais s6 devem averiguar se as criangas
sdo da mesma idade para nao haver coercéo.

Sabemos que as perguntas ou comentarios que as criancas fazem
referente as questdes da sexualidade também deixam muitos professores sem saber
como agir. Muitos professores preferem ndo responder a tais questionamentos,
retirando a sexualidade dos discursos e praticas correntes do contexto escolar. Figueird
(1999) aponta que o siléncio do professor educa tanto quanto qualquer outro tipo de
acdo. Quando ele finge que ndo vé ou se exime de trabalhar com as criancas as suas
perguntas, esta realizando também uma educacao sexual que gerara consequéncias na
vida desse sujeito.

O siléncio € ambiguo: ao mesmo tempo em que insere a aceitacdo das
situacdes, insere a impossibilidade de fala, indicando a interdicdo e os limites da
intervencao docente. Esse ponto € muito importante para nossa discussao porque nos
coloca a tarefa de incentivar o educador a vivenciar sua condicdo de sujeito sexuado

pela sua fala. O silenciamento do professor esta intimamente relacionado com a
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tentativa de eliminacdo da sexualidade a partir da justificativa do impedimento pela
norma moral (PEREIRA, 2005).

Para a maior parte das pessoas educar quer dizer amestrar a crian¢a
para que se comporte de um modo determinado, precisamente conforme
as exigéncia de um costume considerado médio e normal [...]. Bem
educado seria, por isso, um individuo que age segundo as normas
estabelecidas pelo costume vigente, que esteja perfeita e
irreversivelmente condicionado neste sentido, e que, portanto, néo
precise de vigilancia ulterior ou de outro ensinamentos. Se tudo isso é
verdade, fica por esclarecer qual a diferenca entre uma criangca nem
educada e um cdo bem amestrado [...] (BERNARDI, 1977, p.40).

Dessa forma, estamos, através do siléncio, contribuindo para a
normalizacdo do aluno, ou seja, a padronizacdo de sua conduta que deve, portanto,
estar em consonancia com os valores defendidos pelo campo social. Por essa razéao, os
trabalhos em torno da sexualidade favorecem um questionamento mais amplo das
relacbes existentes na sociedade como um todo, permeando mudancas para fora dos
muros escolares. Por essa razdo, a proposta de educacéo sexual deve levar em conta a

formulacdo de uma nova ordem social:

[...] a tarefa basica ndo é a “de se adaptar a uma realidade j& existente,
mas de se preparar para inventar o futuro”. A esperanca é de que, através
de uma Educacdo — cada vez menos reflexo e cada vez mais projeto -,
“criangcas, mulheres e homens (possam) se preparados...para viver na
totalidade das dimensdes de sua humanidade; como ser capaz de
escolher [...] seus préprios fins; como ente criados de seu futuro e do
futuro de sua espécie; como ser solidario de uma comunidade, recebendo
dela todo o passado da humanidade e contribuindo, pessoalmente, para a
inauguracédo de possibilidade novas” (GOLDBERG, 1988, p.85).

Retomando as formas de conversar com a crianca, apontamos que
existem muitas, ndo sendo apenas reduzidas ao sentido da fala, mas como expressao
da multiplas formas de linguagens possiveis: ensina-se também por aquilo que nao é
dito. Segundo Suplicy (1999, p.45)
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[...] a crianga presta muita atencdo a linguagem corporal. A reacdo dos
pais as cenas da televisdo, o tom de voz com que o sexo € discutido, 0s
olhares trocados pelos adultos quando o assunto aparece — tudo isso
entra na compreensao infantil e da forma a suas fantasias sexuais.

Se simplesmente desconversar — ou silenciar - além do professor estar
dando a entender que esse assunto nao € possivel ser debatido na escola, abre a
possibilidade da crianca buscar outras fontes de informacdes para sanar suas duvidas
sobre o que esta acontecendo com 0 seu corpo, com sua vida. Ainda assim, esta se

realizando um tipo de educacéo sexual:

Mesmo aquela garotinha que, ao chegar aos onze anos, por exemplo,
ndo sabe a respeito de menstruagdo, ou sobre como nascem 0s bebés
[...] teve Educacdo Sexual. Sim, porque o simples fato de ninguém
conversar com ela sobre estes assuntos,faz com que entenda que o0s
adultos tém vergonha de falar sobre isso. Que este é um assunto feio e
do qual ndo se fala. Isso, na verdade, ja é um aprendizado sobre
(FIGUEIRO, 1999, p.3).

Sempre que possivel é interessante sentar com a crianca e de um jeito
bem tranquilo conversar sobre aquilo que a aflige, investigando o seu saber e
questionando suas hipoteses e acrescentando elementos aquilo que por ela e pela
turma como um todo (se pensarmos nas atividades de sala de aula). Segundo Figueiro
(2006a) sempre que houver oportunidade, além de responder a pergunta feita pelo
aluno, o professor deve propor uma tranqtila conversa sobre sexualidade. Mas o que
acontece normalmente no contexto escolar € o contrario: a crianga que a perguntou

tende a ser repreendida.

Muitas vezes, em nossa cultura, as criangas sdo impedidas de abordar o
tema sexualidade, incorporando muito sedo o tabu que o envolve. A
informacdo necessaria e de forma adequada, possibilitando a
construcdo/autoria dessa informacéo, faz com que as criangas se sintam
tranqlilas com relacdo a propria sexualidade, e possam desenvolver-se
no sentido de se tornarem individuos conscientes dos valores e direitos
gue antecedem os contratos da sociedade, recuperando muito a alegria
e o prazer de viver (RIBEIRO, 1996, p. 113).
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N&o podemos esquecer que € fundamental tratar temas de sexualidade
com tranquilidade e naturalidade e conversar a respeito com os alunos sempre que
houver uma duvida, um comentario ou uma situacao referente, pois como pontua a

mesma autora (1996, p.110, grifo do autor),

As criancas encorajadas a discutirem a temética da Sexualidade
Humana e a exporem seus pontos de vista, num clima de reciprocidade,
respeito mutuo e confianc¢a, falam da sexualidade com naturalidade: Do
jeito que vocé fala nem da vergonha, foi o que disse uma crianca.

Dessa forma, estamos ampliando as possibilidades de investigacdo da
crianca. A escola direciona a aprendizagem para determinados fins, eliminando tantas
outras possibilidades de aprendizagem. Vemos que existe uma tendéncia a néo levar
em conta os saberes prévios dos alunos, gerando a falta de integracdo com outros
contextos experienciados por eles, como por exemplo, o que é aprendido dentro das
relaces familiares.

O tema “sexualidade” ainda é tabu para muitas familias. Por um lado a
escola viria a somar forgas, ampliando a possibilidade de compreensao da sexualidade
além dos valores que penetram na sociedade. Através do trabalho com os alunos,
abrimos as portas para que estes possam refletir sobre as relacfes existentes em sua
familia, em seu bairro, em sua comunidade. Se “sexualidade” nos remete a relacdo
entre seres humanos, educar sexualmente é o processo de pensarmos sobre quais

bases estédo pautadas tais relacoes.

[...] familia e educacgdo séo processos criativos, dindmicos, em continua
transformacdo. Nao podemos refletir sobre sexualidade e familia na
escola sem antes nos indagarmos qual sexualidade, com que tipo de
familia, em qual escola. [...]. Entretanto, conseguiremos aprofundar um
pouco mais a discussdo do tema se as entendermos como sistemas
interagentes e mutantes. O melhor sexo, a melhor familia, a melhor
escola, isto é, aqueles que se de-senvolvem no espago e no tempo [...]
ampliando identidades (MEIRELLES, 1997, p.84).
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Por essa razdo, o debate com a familia também deve exercido com
tranquilidade e naturalidade, j4 que a sexualidade € algo natural jA que na maioria das
vezes, nem 0s préprios pais detém por um lado, conhecimentos, e por outro, atitude,
para tratar o assunto com os filhos dentro de casa. Assim, a relagdo escola-familia
também pode ser ampliada por trabalhos que envolvam a tematica “sexualidade”.
Devemos, entdo, enquanto professores, articular agdes com a familia, demonstrando
que “[...] s6 ampliando nossos horizontes poderemos caminhar na direcdo de uma
sexualidade plena, sem dominadores e dominados, de respeito ao outro, de opcdes
livre, e na qual se possam criar os filhos sem medo do amanha” (ARAUJO, 1999, p.34).

Para conseguir realizar essas acfes € necessario que o professor estude
e pesquise para compreender melhor o momento que seus alunos estao vivendo, para
assim fazer intervengdes significativas e positivas. Enfocamos, portanto, um debate
sobre as condicdes necessarias para a realizacdo de uma educacdo sexual
verdadeiramente emancipatéria.

Abbud (2007) afirmou que toda formag&o decente tem como um enfoque
a ser explorado a questdo do professor enquanto Ser, integrando trés grandes
dimensdes. A primeira esta relacionada aos conhecimentos a serem trabalhados
conjuntamente com o aluno. Nao ha como o professor ensinar aquilo que nao sabe Ele
pode sim incentivar a pesquisa e junto com o aluno vir a descobrir novos mundos, mas,
para isso, deve ele minimamente ter o conhecimento de que ainda ha algo a aprender.

Nesse sentido Figueiro (2006b, p.259) coloca:

Minha experiéncia e meu contato direto com professores tém mostrado
qgue eles vém enfrentando muitas situagfes ligadas a manifestagdo da
sexualidade, que exigem aptiddes e conhecimentos especificos e,
sobretudo, habilidades para saber aproveitar as oportunidades que
surgem, a fim de ensinar com base nelas.

Paralelamente, & pesquisa e estudos, recorrendo a cursos, livros e outros
materiais, € imprescindivel a revisdo do educador de seus conceitos, preconceitos e

tabus, reavaliando a forma como pensa e age frentes as questbes referentes a
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sexualidade num processo de reeducacao sexual, pois sé assim o educador poder ter
uma postura verdadeiramente adequada com seus alunos.

Essa é a segunda dimensdo da formacgdo docente. Elimina-la, implica
desconhecer que existem valores gravados no proprio corpo que transmitimos e

indicam limites de nossa atuacéo docente.

[...] S6 é possivel empreender tal estudo e desejar construir as
coordenadas pedagodgicas para uma abordagem educacional da
sexualidade se tivermos claro, como educadores, que ndo ha educacéo
sexual pronta e acabada, e que os esfor¢cos para produzi-la implicam
constantemente um reexame permanentemente critico da prépria
sexualidade [...] (NUNES E SILVA, 2006, p.107).

Sobre o0 encaminhamento dessas duas dimensfes afirma Figueird
(2006b, p.289):

Conforme salientei, defendo, primeiro, a reeducacdo sexual para o
professor, e, num segundo momento, a formagéo, para que possa
oportunizar a educacao sexual a seus alunos. Essas duas etapas podem
também acontecer de forma concomitante, ndo sendo preciso,
necessariamente, que a primeira seja encerrada para dar inicio a
segunda.

Somente a terceira dimensdo aponta para as questdes praticas
vinculadas ao trabalho pedagdgico. O educador comumente busca respostas fechadas
sobre como deve lidar com as expressdes da sexualidade infantil em sala de aula, sem
levar em conta que muitas vezes, por mais que tenha instrumentos teorico-praticos para
realizar tal trabalho, ndo consegue fazé-lo. Por isso, a necessaria integracdo entre as
trés diferentes dimensoes.

Por essa razdo, vemos que esse processo de reeducacdo sexual é
essencial para a formacdo do educador, ja que “[...] a pratica da educacao sexual na
escola reflete como o/a educador/a percebe, vivencia e representa sua propria
sexualidade”. (DINIS; ASINELLI-LUZ, 2007, p. 9). Somente a partir da reeducacao

sexual dos educadores, paralelo a reflexdes, estudos e pesquisas é que sera possivel
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uma Educacdo Sexual positiva e significativa dentro do contexto escolar, desde a
primeira etapa da educacdo institucionalizada, a Educacéo Infantil.

N&o restam duvidas, porém, que ndo se trata de um trabalho simples
porgue envolve uma revisao ética por parte do educador. Em outras palavras, durante
esse processo, ocorre uma desconstrucdo da propria subjetividade, levando a re-
invencdo de si mesmo. Essa ndo é uma tarefa facil de ser realizada. Observa-se que
durante o trabalho formativo, o educador constréi barreiras contra argumentos que
venham de encontro aos conceitos que possui, mostrando uma intensa resisténcia.

Nesse sentido, parece que o primeiro passo € o educador trazer para si
0S questionamentos que o aluno endereca para ele: seria brincar de boneca atividade
apenas para meninas? A masturbacdo € algo errado a ser feito? Pode uma crianca
tocar no corpo de outra? As respostas para essas e outras tantas perguntas levam a
maneira com que o educador lida com a propria sexualidade e, consequentemente ira
encaminhar sua postura em relacéo ao tema.

Vemos que o trabalho de conceber um estudo sobre o desenvolvimento
humano ndo passa apenas conhecimento do aluno, como também, do caminho
formativo realizado pelo educador. Por essa razdo, como bem afirmou Nunes (2008) em
palestra realizada, todos nds, educadores, também somos alunos no que tange a
educacao sexual, sendo um processo a ser realizado e re-atualizado no contato com o

outro ao longo de nossas vidas.
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