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Sexo e Sexualidade são inerentes à vida humana, bem como o exercício pleno da saúde sexual 
e consequentemente reprodutivas das pessoas. São ainda, determinantes para a perpetuação da 
espécie, sendo abordagens segundo concepções biológicas não são suficientes para sua 
compreensão. Faz-se necessário nos processos educativos, um olhar atento para outros 
elementos da cultura humana, como o religioso, o afetivo, o social e o familiar. Com objetivo 
de identificar as concepções de estudantes de ensino médio em Enfermagem sobre DST, aids 
e métodos contraceptivos, utilizou-se a produção de  textos descritivos sobre sexo e 
sexualidade que foram submetidos à análise do discurso para a compreensão do conteúdo. 
Verificou-se limitada capacidade argumentativa dos educandos e um reduzido repertório 
conceitual relacionado a conteúdos que já deveriam estar presentes, uma vez serem 
componentes curriculares de anos anteriores da educação básica. Foi possível identificar 
também, interpretações equivocadas sobre o papel dos contraceptivos. É preciso assumir a 
orientação sexual como um elemento de emancipação que permita o enfrentamento das 
imposições estabelecidas em função do modelo de sociedade atual, para que as decisões 
partam da vontade livre de cada cidadão, baseadas em sentimentos maiores, calcados numa 
ética que valorize o ser humano enquanto cidadã. 
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