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TALK SHOW SOBRE EDUCACAO SEXUAL
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O atual cenario da sexualidade entre adolescentes exige metodologias diferenciadas para
abordar essa tematica. Ao mesmo tempo, a formagdo dos profissionais da enfermagem
vivencia momentos de mudanca nas praticas de ensino e assisténcia com vistas a um perfil
profissional mais comprometido e transformador da realidade. Diante disso, 0 presente
trabalho objetiva relatar uma experiéncia de educacdo sexual junto a adolescentes de uma
escola publica no municipio de Sarandi. A metodologia utilizada foi a realizacdo de um talk
show, em marco de 2009, com alunos do ensino médio em que académicos do grupo PET-
Enfermagem da Universidade Estadual de Maringa procuraram criar um espaco de discussdo
coletiva com a turma. A partir das tematicas abordadas como: métodos contraceptivos,
doencas sexualmente transmissiveis, relacionamento entre jovens, etc, tentou-se estimular a
participacdo ativa dos alunos, em que afloraram conhecimentos e um intenso debate. Conclui-
se que para superar modelos tradicionais de educacdo sexual, cujo enfoque é a mera
transmisséo de informacdo, o novo modus operandi prescinde metodologias e estratégias que
envolvam sujeitos de forma ativa no seu processo de aprendizagem a partir de sua realidade.
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