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PATERNIDADE RESPONSAVEL: VIVENCIA DE ACAO EDUCATIVA COM
ADOLESCENTES DA PERIFERIA DE CURITIBA.
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Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS, 2006), a adolescéncia € um processo
fundamentalmente bioldgico de vivencias organicas, no qual se aceleram o desenvolvimento
cognitivo e a estruturacdo da personalidade. Pelas particularidades do periodo o adolescente
experimenta, no decorrer do processo, dificuldades relativas ao seu crescimento fisico,
desenvolvimento bioldgico e sexual, amadurecimento psicoldgico, relacionamento familiar,
crise econdmica, violéncia, uso e/ou abuso de drogas e insercdo no mercado de trabalho.
(CURITIBA, 2002). A auséncia de um projeto de vida é um indicativo de risco para 0s
adolescentes. Frente a esta realidade e apds a constatacdo de elevados indices de gestacdo na
adolescéncia nas periferias de Curitiba, Parand, area de abrangéncia da Unidade de Saude
(US) acompanhada, evidenciou-se a necessidade de providencias. A partir da parceria entre a
escola e a US, criou-se e implantou-se um programa de educacdo voltado aos pré-
adolescentes (10 a 14 anos). O objetivo foi a sensibilizacdo e reflexdo da responsabilidade do
individuo ao constituir familia. Para tal, foram agendadas reuniGes semanais no contra turno
escolar. Aceitaram o convite 15 alunos. O trabalho iniciou-se com a simulacdo da gestacdo e
discussdo reflexiva sobre aborto. Em seguida, simulou-se uma situacdo na qual os
adolescentes representavam o papel de chefes de familia. A primeira abordagem foi querer X
poder. Foram estimulados a elaborar material daquilo que ansiavam. Apds a apresentacdo dos
objetos/situacdes, discutiu-se capacitacdo e empregabilidade. Em seguida confeccionaram a
planilha de orcamento mensal de suas familias, com receitas e despesas. O trabalho aconteceu
durante seis semanas. A cada semana o participante buscava dados em suas comunidades para
as discussdes. Ao fim do periodo, os adolescentes relataram ndo ter conhecimento prévio do
custo mensal da familia e que precisam estudar para conseguir melhores empregos. No
periodo acompanhado apds o trabalho, ndo houve evasao escolar e mensalmente compareciam
a consulta de enfermagem para planejamento familiar.
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